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VERKSAMHETSPLAN 2022

UPPDATERAT 2022-02-16

Ett nytt besked fran Stockholms stad att renoveringen av Brannkyrkahallen skjuts upp ett ar till
sommaren 2023 andrar helt forutsattningarna for var verksamhet under aret.

Eftersom vi nu kommer att vara kvar langre i lokalen finns det framférallt anledning att lagga mer
energi pa att fa in flera nya tranande medlemmar. Klubben har ansokt och fatt aterstartsstod fran
Riksidrottsforbundet. Detta stdd kommer bland annat att anvandas till en annonskampanj i
tidningen Mitt i under 10 veckor med start i januari.

Varterminen 2022

Var huvudsakliga fokus ligger inledningsvis fortsatt pa att normalisera verksamheten efter
pandemin och att om mdjligt fa i gang flera av de aldre medlemmarna i den ordinarie traningen.

Varterminen inleds med traning for vuxna 6 ggr vecka enligt schema som finns publicerat pa
hemsidan. Mdjlighet finns att aven utnyttja mandag kvall och fredag kvall till att trana spontant eller
att halla nyborjartraning om intresse finns. Terminen beraknas paga till slutet av juni da hallen
stanger for sommaruppehall.

Hostterminen 2022

Beroende pa intresse startar vi upp med viss traning under augusti manad for att aterga till fullt
schema i borjan av september. Fokus pa hosten kommer att vara att fa in fler tranande.

Lager

Den 8.e maj arrangerar klubben ett endagslager med mdjlighet att dan gradera. Lagret kommer att
hallas i judolokalen dar max 50 personer far vistas. Borje Lindén, Jan Nevelius och Peter
Spangfort héller ett pass var och den efterfoljande graderingen. Fran SAK planerar fyra personer
att gradera till 1-3 dan.

Sverigelagret kommer i ar att arrangeras av Ikigai Aikidoklubb (Gubbgangen) och gar av stapeln
26-29 maj i Kampetorpshallen i Alvsjo. Peter Spangfort och Lars Niklasson fran SAK kommer att
halla pass. Vi skall verka for att sd manga som mgjligt fran klubben hanger med och tranar pa
lagret!
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