STOCKHOLM AIKIKAI

Tellusborgsv 10, 126 32 Hagersten,  Plusgiro: 60 83 67-9
Sveriges Riksidrottsforbund RF-nr: 12123-23  SB&K-nr: 72
www.stockholmaikikai.se  e-post: stockholm.aikikai @gmail.com

VERKSAMHETSBERATTELSE ARET 2020

Anslutning till organisationer och férsakringar

Stockholm Aikikai ar ansluten till Svenska Aikidoférbundet inom Budo & Kampsportsforbundet och
darmed ocksa till Riksidrottsfdrbundet. Genom medlemskapet i Stockholm/Gotland Budo &
Kampsportsférbund ar klubben ansluten till Stockholms Idrottsférbund. Klubben ar dven ansluten till
Fritid Stockholm. Internationeilt dr klubben genom Svenska Aikidoforbundet ansluten till
internationelia Aikido Federationen, Medlemmarna &r forsakrade genom Riksidrottsforbundets
samlingsforsakring.

Funktionarer

I styrelsen har under ar 2020 foljande personer ingatt:

Ordforande: Samuel Billas
Sekreterare: Hans Tegnerud
Kassor: Joérgen Hassler
Suppleant:  Peter Spangfort
Suppleant:  Per-Edvin Stoliz

Revisorer: Thomas von Gegerfelt och Roland Hultberg

Valberedning: Amir Hajbarati samt Anna Spangfort {(nyval)

Verksamheten i dojon

2020 har varit ett exceptionellt &r p& grund av Covid 19 pandemin och all verksamhet har paverkats.
Vi hade endast full verksamhet i januari, februari, september samt oktober under dret. Vi har aktivt
foljt och agerat enligt givna rekommendationer fran Riksidrottsforbundet samt deltagit i Svenska
Aikido forbundets dialogméten. Vildigt positivt var anda att vi inte hade négra kénda fall av
smittspridning i samband med var traning.

Vuxentraning

Fran 2:a januari till den 11:e mars hade vi 90 ordinarie traningspass med i snitt 8,5 deltagare. |
februari inférde vi pa prov 30 minuter sk Push Hands tréning efter ordinarie aikido pass varannan
tisdag under ledning av Lars Niklasson. De flesta som trédnade ordinarie pass stannade kvar och
traningen var mycket uppskattad.
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Torsdag 12:e mars stangde vi verksamheten pga Covid 19 och vi hade sedan helt stangt fram till
bérjan av juni.

Under juni och augusti hade vi traning pa dagtid tre ganger i veckan med en begrénsad grupp pa ca
10 personer. Under denna period utvecklade vi trdning med korta stavar som kontaktmedel for att
halla lite mer avstand, kallades "Pinnkido”. Det fungerade mycket bra och férutom att det skapade
lite avstand fanns det andra fordelar med denna traning som definitivt kan vara varda att jobba
vidare med i framtiden.

1:a september startade vi kvélistréningen igen, med sdkerhetsrestriktioner och ett nyutvecklat
system for att foranmala sig till passen via hemsidan eftersom vi bestamt ett maxantal pa 15

deltagare per pass.

Pa grund av den dkande smittspridningen stangde vi ner vuxentraningen den 29:e oktober for resten
av aret.

Ungdomstrining

Fran 9:e januari till 5:e mars leddes ungdomstraningen pa torsdag kvall av Emil Stadje assisterad av
Olle Ahlin. Eftersom Emil fick dndrade forutsatiningar flyttades ungdomstraningen till sondagar 12.00
- 13.30 nér den startade upp igen i september. 22:a november stélides dven ungdomstraningen in.

Lager

| Stockholm och i dvriga landet stélldes i princip alla lager in fran mitten av mars och under resten av
aret.

Vart planerade lager med mojlighet att gradera dangrader med Jan Nevelius, Borje Linden och Peter
Spangfort fick stéllas in inte bara en, utan tva ganger eftersom vi skt upp det fran maj till september
férsta gangen. 10 personer planerade att férséka gradera sig varav de flesta fran Stockhoim Aikikai.

Instruktorer

Vuxentréining:
Roland Hultberg 7 dan, Thomas von Gegerfelt 6 dan, Nizam Taleb 6 dan, Peter Spangfort 6 dan, Olof

Svensson 4 dan, Claes Wikner 5 dan, Klearchos Gourgourinis 3 dan, Jappe Liljedahl 2 dan.

Ungdomstraning:
Emil Stadje 1 kyu assisterad av Olle Ahlin 2 kyu.
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Styrelsen vill sarskilt tacka ovanstdende personer. Utan deras ideella arbete skulle klubben upphéra
att existera

Antal medlemmar och deras kons- och aldersfordelning
Totalt har kiubben haft 65 medlemmar under ar 2020.

Alder 0-9 10-19 20-29 30-39 40- Summa
Pojkar 0 14 1 i 32 48
Flickor 0 6 0 3 8 17

Aktiviteter utanfor var dojo

P4 grund av pandemin har ytterst lite skett utanfér dojon.

Stockholm Aikikais graderingar under aret

P& grund av pandemin har inga graderingar genomforts under aret.

Representation

Ingen representation har skett under aret.

Fortjansttecken

inga fortjansttecken har delats ut under aret.

Stipendier och stimulans
Stockholm Aikikai och Emil Stadje fick i april ett ungdomsledarstipendium fran Stockholms stad pa
totalt 20.000 kr varav 10.000 kr gick till Emit och 10.000 kr till klubben.

Olle Ahlin fick 2756 kr i bidrag fran klubben f6r att 3ka till Trondheim i februari och delta i Norska
Aikidoforbundets ungdomstriningslager. Olle ledde dven ett pass pa lagret.
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Klubben ansdkte om "Verksamhetsstod idrott for dldre” och fick 3000 kr i ett forsta bidrag fran
Riksidrottsforbundet fran en pott pa 24 miljoner kr, vilket samtliga som ansokt och ansetts
berittigade fick. Resterande pengar ska ocksa fordelas och dé paverkar dven antal deltagare Gver 65
ar. SAK har under dret haft och registrerat 18 personer Gver 65 ar pd vara traningar.

Styrelsens arbete

Under aret har tva styrelseméten genomforts 14.e januari samt 4.e februari.

Inkép

tnga inkép har gjorts under dret.

Webben

Hemsidan uppdaterades med en lank till en Webbshop som leder till var egen sida pd Nicopia sports
hemsida dar vara medlemmar dven far 15 % rabatt.

| samband med uppstarten pa hosten utvecklade Jappe en funktion som mediemmarna anvande for
att foranmala sig till kvallspassen. Efter en del initiala stéringar fungerade detta mycket bra.

Eftersom vi hade begransat med plats (50 personer) i Judodojon som vi bokade for tréningslagret
utveckiade vi ett system for foranmalan via hemsidan. initialt tittade vi dven pd en betalfunktion i
samband med detta, men ansag det vara onddigt komplicerat.

Marknadsforing

Vi drog igang ett féreningskonto via Google samt uppdaterade en del installningar, vilket innebar att
vi far hogre ranking och kommer upp tidigare vid Googlesokning. Vi producerade dven ett antal sma
reklamvideos for Facebook och Google annonser, men pga radande situation publicerades dessa
aldrig. | samband med det sdgs dven instaliningar for klubbens facebook dver.

Dojon

Enligt en preliminar plan skulle hallen stangas helt eller delvis for ombyggnad under perioden maj
2021 - augusti 2022. Beslut skulle ha tagits i Fastighetsnamnden i juni 2020, men ingen information
finns att 3 om detta. Inte heller hallansvarig har ndgon information i fragan. Vi avvaktar tills ny
information kommer, T
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Ovrigt

Till Svenska Akidoférbundets projekt att samlia in information om sk Aikidoprofiler i Sverige har SAK
skickat in material om Roland Hultberg samt Nizam Taleb och dessa har fétt klart godként. Tyvarr har
flera andra inskick fran andra klubbar inte hallit mattet, sa man kommer att ta ett omtag i forbundet.
Vi avvaktar med att skicka in pa 6vriga “profiler” i klubben tills dess.

Under aret gick Claes Wikner bort, Claes var medlem i Stockholm Aikikai sedan ett antal ar. Nedan
foljer den minnestext som publicerades pa Svenska Aikido forbundets hemsida i augusti:

Till minne av Claes Wikner

Claes Wikner utfor favorittekniken koshinage, har med jo, pa Vanadis Aikido Dojo.
Foto av Jan Nevelius.

Det dr med stor sorg som Svenska Aikidoférbundet natts av beskedet att
Claes Wikner, 5 dan Aikikai och Shidoin, har laimnat oss den 6 juli 2020.
Claes {Classe) borjade trina 1977 i den anrika klubben Budokwai-Stockholm.
Den forsta tiden trianade han i Villingby, men efter nagot ar blev han en flitig
besokare i klubbens lokal pa Frejgatan 20. | borjan av 80-talet tranade han
runt om i Stockhoimsklubbarna och dven en hel del for Ichimura Sensei,
framforalit pa lager.

1986 akte Claes till Japan som uchideshi hos Kobayashi-sensei och nar han kom hem engagerade han
sig i Mihashira Aikidoklubb pa Sédermalm fram till att den lades ner 1996. Han instruerade aven pa
Nuboko Aikidoklubb i Sédertilje under det sena nittiotalet. Senare instruerade och tranade han
framst pa Vanadis Aikidokiubb fram till for nagra ar sedan da han fiyttade till Stockholm Aikikai.

Claes var en av de drivande personerna bakom det som blev Stockholmsalliansen, ett samarbete
mellan klubbarna i Stockholm med syfte att ta vara pa medlemmarnas intressen efter brytningen
melian Stockholmsklubbarna och de japanska instruktérer som da verkade i Sverige.

Claes drog dven ett tungt lass i den lagerkommitté som skapades 1984 fram till dess nedlaggning i
mitten av 90-talet. Mellan aren 2002-2003 var Claes mediem i forbundets graderingskommitté f6r
Aikikai,

Véra tankar gar till hans familj och nara. ,f
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Avslutning

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla inom och utom klubben som stottat var verksamhet pa olika
satt. Tillsammans ska vi ateruppta triningen i Sveriges dldsta dojon och passa pa och fylla den med
bra tréning och manga engagerade medlemmar. Nu borjar vi resan mot ett hejdundrande 60 ars

kalas.
Samuel Billas Peter Spangfort
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